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Ortsgruppe Neuaubing e.V. 





Liebe Neuaubinger Naturfreundinnen und Naturfreunde, 
 
ein weiteres Jahr mit Einschränkungen liegt hinter uns. 
Ein neues liegt vor uns, mit welchen Einschränkungen, wissen 
wir noch nicht, es scheint besser zu werden. 
Wir haben für Euch wieder ein ansprechendes Programm 
zusammengestellt, in der Hoffnung, dass wir alles durchführen 
können. 
 
Gerade in den letzten beiden Jahren haben vermehrt viele 
Menschen Erholung in den Bergen gesucht, mit all seinen 
positiven Erlebnissen, aber auch mit negativen Auswirkungen auf 
den Naturschutz. Deshalb möchten wir Euch bitten, sich überall 
an die geltenden Regeln zu halten – mit Rücksicht auf die Natur 
und die Anwohner vor Ort. 
 
Eine umweltfreundliche Anreise mit Fahrgemeinschaften, wo es 
nicht anders möglich ist, sowie der Option, mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln anzureisen. 
 
In unserem Hüttengebiet gibt es nun Ranger, die Aufklärungs-
arbeit leisten im Umgang mit der Natur, hier sollten wir ebenfalls 
mit gutem Beispiel voran gehen.  
 
Wir wünschen Euch, dass wir alle gesund und unversehrt 
mit vielen Freunden ins Krottental gehen können, gemeinsame 
schöne, unfallfreie Touren für das Jahr 2022 und schöne 
gemeinsame Tage und Stunden bei allen anderen 
Veranstaltungen mit unserem Verein. 
 
Berg Frei  

Sebastian & Claudia 



Ortsgruppe Neuaubing e.V. 

 
NaturFreunde Deutschlands  
Ortsgruppe Neuaubing e.V.  
Sebastian Meier 
Denkenhofstr. 21, 81249 München 
 

 

1. Vorstand: 
Sebastian Meier 

Tel.: 0170 526 0277 
sebastian.m@nf-neuaubing.de 

 

2. Vorstand: 
Claudia Hamm 

Tel.: 08171 529 7484 
nf-neuaubing-h.claudia@gmx.net 

 

Kaufmännische 
Hüttenreferentin: 

Sylvia Mauer 

Tel.: 089 - 834 91 64 
krottentaleralm@web.de 

 

Technischer 
Hüttenreferent 

Johannes Poschner 

Tel.: 0151 – 28 88 81 45 
j.poschner@icloud.com 

 

Vereinshütte: Krottentaler Alm, Krottental 1  
83735 Bayrischzell 
Hütten-Handy: 0160 - 469 29 30 

Vereinslokal: Zum Alten Wirt von Obermenzing 
Dorfstraße 39 
81247 München 
089 - 811 15 90 

  



Fachreferenten 
 Anna Eiband 

Klettern 
Mobil: 0178 - 543 48 17 
annatheresa.raps@gmail.com 

 Brigitte Seelmann 
Sport 50+ 

Tel.: 089 - 863 42 09 

 Gabi Schröpfer 
Naturkunde 

Mobil: 0176 - 80 07 56 68 
gabi.schroepfer@gmail.com 

 Jaap van de Kerk 
Skitour 

Mobil: 0152 - 22 53 47 49 
jaap.vdk@nf-neuaubing.de 

 Kevin Schönenborn 
MTB 

Tel.: 08131 – 99 61 40 
kevin.s@nf-neuaubing.de  

 Lena Hamm 
Jugend 

Mobil: 0176 – 32 80 15 10 
lena.h@nf-neuaubing.de 

 Manfred Riedel 
Skitour, Wandern 

Mobil: 0160 - 846 84 55 
mriedel@nf-neuaubing.de 

 Marion Schönenborn 
Wandern 

Tel.: 081 31 - 99 61 40 
marion.s@nf-neuaubing.de 

 Martin Meyer 
Skitour, Klettern 

Tel.: 089 - 149 39 29 
Mobil: 0175 - 129 77 95 
martin.m@nf-neuaubing.de 

 Rudi Krapf 
MTB 

Mobil: 0178 – 325 31 83 
rudi.k@nf-neuaubing.de 

 Sebastian Meier 
Ski Alpin 

Mobil: 0170 - 526 02 77 
sebastian.m@nf-neuaubing.de 

 Stephan Drexler 
Skitour 

Mobil: 0172 - 893 32 30 
stephan.d@nf-neuaubing.de 

 Thomas Eiband 
Klettern 

Mobil: 0160 48 33 661 
thomas.eiband@gmail.com 

 Werner Grüner 
Kultur 

Tel.: 081 41 - 915 56 
wernerGruener@t-online.de 
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Teilnahmebedingungen und Hinweise 

Die ausgeschriebenen Veranstaltungen sind ausschließlich Gemeinschafts-
fahrten. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko und Verantwortung. Jede/r 
Teilnehmer/in ist im Rahmen der Versicherungsbedingungen der Naturfreunde 
Bundesgruppe e.V. versichert. Eine darüber hinausgehende Haftung 
übernimmt der Veranstalter nicht.  

Jede/r Teilnehmer/in erklärt sich mit der Teilnahme an den Veranstaltungen 
eiverstanden, dass von ihr/ihm Foto- oder Filmaufnahmen gemacht werden 
können und diese auf der Homepage, in Printmedien oder Veranstaltungen 
des Vereins veröffentlicht werden. Widerspruch kann jederzeit beim Vorstand 
oder dem verantwortlichen Tourenführer angezeigt werden. 

Auskünfte zu den jeweiligen Veranstaltungen erteilen die zuständigen 
Tourenführer. Alle Skitouren werden grundsätzlich nur bei ausreichender 
Schneelage durchgeführt oder in ein anderes Gebiet verlegt, bei zu großer 
Lawinengefahr auch abgesagt. Bei jeder Skitour müssen die Teilnehmer ein 
funktionstüchtiges Lawinenverschüttetensuchgerät am Körper tragen und eine 
Lawinenschaufel und eine Lawinensonde im Rucksack haben.  

Bei allen Touren ist das Beherrschen der angegebenen Schwierigkeiten 
Voraussetzung. Technische Ausrüstung kann bei rechtzeitiger Anmeldung 
gegebenenfalls ausgeliehen werden. 

Erläuterungen zu den Touren 

  
Einfache Tour ohne besondere Schwierigkeiten 
für Anfänger geeignet.  
Dauer bis 3 h, bis 700 Hm, bis UIAA 3. 

 
Mittelschwere Tour, gute Kondition erforderlich nicht für 
absolute Anfänger geeignet.  
Dauer bis 6 Std., bis 1.400 Hm, bis UIAA 5. 

 
Schwere Tour, Bergerfahrung, sehr gute Kondition und 
sicheres Beherrschen der jeweiligen technischen Grundlagen 
erforderlich. Dauer bis 9 Std., bis 2.100 Hm, UIAA 7 

 Kulturveranstaltung 

 Jugendveranstaltung 

 Naturkunde 

 
Vereinsaktivität 



Ausrüstungsliste 
 

 
 

 

Berg- 
wandern 

Kletter- 
steig 

Hoch- 
tour 

Ski- 
tour 

MTB 

Rucksack 30 - 40 l 30 - 40 l 30 - 40 l 30 - 40 l 20 - 30 l 

Regenbekleidung 1 1 1 1 1 

Mütze / Handschuhe 1 1 1 1 1 

Anz. der Karabiner - - - 1 1 

Anz. d. Schraubkarabiner - - 3 -   

Anz. d. Expressschlingen - - 2 -   

Helm - 1 - - 1 

Abseilachter - - - -   

Kletterschuhe - - - -   

Feste Bergschuhe 1 1 - -   

Einfachseil - - - -   

Halbseil - - 50 m -   

Brust-, Sitz- oder Kombigurt - 1 1 -   

Bandschlinge 1.2 m - - 1 -   

Bandschlinge 0.6 m - - - -   

Klettersteigset - 1 - -   

Kletterhandschuhe - 1 - -   

Steigeisen - - 1 -   

Eisschrauben - - 2 -   

Eispickel - - 1 -   

Langprusik - - 2 -   

Kurzprusik - - 1 -   

Harscheisen + Felle - - - 1   

Verschüttetensuchgerät - - - 1   

Lawinenschaufel +Sonde - - - 1   

Biwaksack 1 1 1 1   

Sonnenbrille + Creme 1 1 1 1 1 

Stirnlampe 1 1 1 1 1 

Hüttenschlafsack 1 1 1 1   

Erste-Hilfe-Set 1 1 1 1 1 

Trinkflasche / Thermoskanne 1 1 1 1 1 

Ersatzschlauch -  -  -  -  1 

Wechselwäsche         1 

Werkzeug         1 

Handy 1 1 1 1 1 

 

  



Werktags-Skitouren  
 
 

 
 

Termin: Winter 2021/2022  

Gebiet: Bayerische Voralpen 

Anforderung: leichte bis mittelschwere Skitouren, 
600 - 1200 Hm Aufstieg 
2 - 4 Std. Gehzeit 

Voraussetzung: Skitourenerfahrung notwendig 

Ausrüstung: siehe Ausrüstungsliste Skitour 

Treffpunkt: nach Vereinbarung 

Führer: Manfred Riedel 

Anmeldung: bei Manfred Riedel 

 

Nach zwei Corona-Wintern hoffe ich, dass wir in dieser Saison wieder 
gemeinsam auf Tour gehen können. Ziel und Termin hängen, wie 
immer, vom Wetter und den Schneeverhältnissen ab. 

 
Wie erfahrt ihr, wann eine Tour stattfindet? 

Ihr sagt mir am Winteranfang, dass ihr über die Werktags-Skitouren 
informiert werden wollt und ich melde mich dann immer zwei bis drei 
Tage vor einer Tour, wann diese stattfindet und wohin es geht. 
  



Januar 
1 Sa  

2 So  

3 Mo  

4 Di  

5 Mi  

6 Do  

7 Fr  

8 Sa  

9 So  

10 Mo  

11 Di  

12 Mi  

13 Do  

14 Fr  

15 Sa Lawinenseminar Krottentaler Alm 

16 So Lawinenseminar Krottentaler Alm 

17 Mo  

18 Di  

19 Mi  

20 Do  

21 Fr  

22 Sa  

23 So  

24 Mo  

25 Di  

26 Mi  

27 Do  

28 Fr  

29 Sa  

30 So Tagesskitour Hochplatte 

31 Mo  



Lawinenseminar  
 

 

 
Termin:  Sa 15.01. – So 16.01.2022 
Gebiet:  Spitzing / Krottentaler Alm 
Anforderung: Kondition für 1 - 2 Std. 
Anforderungen:  Sicherheit außerhalb gesicherter Pisten, mit 

Ski, Snowboard oder Schneeschuhe. 
Ausrüstung:  siehe Ausrüstungsliste Skitour 
Treffpunkt:  Sa 15.01.2022 um 8:30 Uhr an der Talstation 

Taubensteinbahn 
Anmeldung: bis 31.12.2021 bei Jaap 
Sonstiges: Frühstück und Brotzeit Selbstversorgung, 

Abendessen für Samstag auf der Hütte wird  
organisiert. Kosten hierfür ca. 5 € pro Person 

Teilnehmergebühr: Mitglieder anderer OG 10 € 
 Nichtmitglieder 15 € 

Weißt Du, was zu machen ist, wenn eine Lawine abgegangen ist? Was 
kommt als erstes und wie war das nochmal mit dem Landeanflug? 
Kannst Du Dein LVS-Gerät auf Suchen umstellen? Was ist mit der 
Sonde und Schaufel? Die letzte Übung ist sicherlich für viele von uns 
schon länger her. Kommt deswegen mit zur Krottentaler Alm und lasst 
uns gemeinsam üben!  
 

Schneeschuhgeher willkommen: 

Martin wird eine Gruppe von Schneeschuhgeher führen.  



Hochplatte (1587 m)  
 

 
 

Termin: So 30.01.2022 

Gebiet: Chiemgauer 

Anforderung: Kondition für 1000 Hm 

Voraussetzung: Stemmbogen in allen Schneearten 

Ausrüstung: siehe Ausrüstungsliste Skitour 

Treffpunkt: 7:00 Uhr Parkplatz Dehner Sauerlach 

Führer: Stephan Drexler 

Anmeldung: bis 27.01.2022 per Mail bei Stephan Drexler 

 

Die Hochplatte in den Chiemgauern bietet alles: eine aufgelassene 
Piste, freie Hänge, Forststraße und bei gutem Wetter Chiemseeblick! 



Februar 
 

1 Di  

2 Mi  

3 Do Monatsversammlung 

4 Fr  

5 Sa Tageskitour „Überraschung“ 

6 So  

7 Mo  

8 Di  

9 Mi  

10 Do  

11 Fr Skitouren im Bereich der Wölzer Tauern 

12 Sa Skitouren im Bereich der Wölzer Tauern 

13 So Skitouren im Bereich der Wölzer Tauern 

14 Mo Skitouren im Bereich der Wölzer Tauern 

15 Di Skitouren im Bereich der Wölzer Tauern 

16 Mi  

17 Do  

18 Fr  

19 Sa Musical, Gasteig 

20 So Tagesskitour Schöttelkarspitze 

21 Mo  

22 Di  

23 Mi  

24 Do  

25 Fr  

26 Sa  

27 So Jugendskitourenwoche 

28 Mo Jugendskitourenwoche 

  



Tageskitour „Überraschung“  
 

 
 

Termin:  Sa 05.02.2022 

Gebiet:  Berge 

Anforderung: Kondition für 3 Std. Aufstieg (ca. 1.000 Hm) 

Voraussetzung:  Stemmbogen in allen Schneearten 

Ausrüstung:  siehe Ausrüstungsliste Skitour 

Treffpunkt:  wird noch bekannt gegeben 

Führer: Jaap van de Kerk 

Anmeldung: bis 30.01.2022 per Mail bei Jaap 

 

Die jährliche Überraschungstour ist keine wirkliche Überraschung mehr. 
Wie das Wetter und die Schneeverhältnisse sein werden, bleibt 
allerdings vorerst schon eine Überraschung. Kurzfristig wird das Ziel 
bestimmt, die Vorfreude auf eine schöne Tagestour ist jetzt schon da. 
  



Skitouren im Bereich der Wölzer Tauern  
 

 

 

Termin: Sa 12.02. - Di 15.02.2022 

Gebiet: Wölzer Tauern / Donnersbach 

Anforderung: mittelschwere Skitouren, 
900 - 1200 Hm Aufstieg, 
3 - 5 Std. Gehzeit 

Voraussetzung: Skitourenerfahrung notwendig 

Ausrüstung: siehe Ausrüstungsliste Skitour 

Treffpunkt: nach Vereinbarung 

Führer: Manfred Riedel 

Anmeldung: bis 15.12.2021 bei Manfred Riedel 
 

Die Wölzer Tauern sind als Skitourengebiet nicht sehr bekannt und 
daher auch nicht überlaufen. Trotzdem verstecken sich im Talschluß 
hinter Donnersbach einige schöne Skitouren. Bei entsprechender 
Schneelage bieten die oft nordseitigen Abfahren häufig Pulverschnee. 
Unser Quartier ist ein Landgasthof in der Nähe von Aigen im Ennstal. 
Wir treffen uns, wie üblich, bereits am Freitag abends im Gasthof. 

   



Musical im Gasteig  

 
Wo:    Gasteig  
Wann:   Sa. 19.02.2022 
Treffpunkt:   14.30 Uhr  
Referent:   Werner Grüner 
Anmeldung bis: 01.12.2021 

 
Corona: Verschiebung oder Storno ist evtl. möglich! Da das Programm 
für 2022 noch nicht vorliegt, werde ich euch nach Bekanntwerden 
informieren. 

 
Ein Musical für die ganze Familie! 

  



Schöttelkarspitze (2050 m)  
 

 
 

Termin: So 20.02.2022 

Gebiet: Karwendel 

Anforderung: Kondition für 1200 Hm 

Voraussetzung: Stemmbogen in allen Schneearten 

Ausrüstung: siehe Ausrüstungsliste Skitour 

Treffpunkt: 7:00 Uhr Parkplatz Dehner Sauerlach 

Führer: Stephan Drexler 

Anmeldung: bis 13.02.2022 per Mail bei Stephan Drexler 

 

Sofern es die Schnee- und Wetterverhältnisse erlauben, geht es auf die 
Schöttelkarspitze im Karwendel. Das nordseitige Schöttelkar bietet 
steiles, sehr anspruchsvolles Skigelände und der Gipfel eine 
wunderbare Aussicht. 
  



März 
 

1 Di Jugendskitourenwoche 

2 Mi Jugendskitourenwoche 

3 Do Jugendskitourenwoche und Monatsversammlung 

4 Fr Jugendskitourenwoche 

5 Sa Jugendskitourenwoche 

6 So  

7 Mo  

8 Di  

9 Mi  

10 Do  

11 Fr  

12 Sa  

13 So Skitourenwoche für Genießer, Hallenklettern 

14 Mo Skitourenwoche für Genießer 

15 Di Skitourenwoche für Genießer 

16 Mi Skitourenwoche für Genießer 

17 Do Skitourenwoche für Genießer 

18 Fr Skitourenwoche für Genießer 

19 Sa  

20 So  

21 Mo  

22 Di  

23 Mi  

24 Do  

25 Fr Damenskihochtouren-WE 

26 Sa Damenskihochtouren-WE. Weidener Hütte 

27 So Damenskihochtouren – WE, Weidener Hütte 

28 Mo Weidener Hütte 

29 Di Weidener Hütte 

30 Mi  

31 Do Skihochtour Berner Oberland 



Jugendskitourenwoche  
 

 
 

Termin:  So 27.02. – Sa 05.03.2022 
Gebiet:  Krottentaler Alm N57 Mangfallgebirge 
Anforderung: Kondition für  2 - 4 Std. 
Vorrausetzung:  Stemmbogen in allen Schneearten 
Ausrüstung:  siehe Ausrüstungsliste Skitour 
Treffpunkt:  11:00 Uhr Taubensteinbahn 
Führer: Martin Meyer 
 Lukas Endres (OG. Staffelstein) 

Anmeldung: https://www.naturfreunde-bayern.de/NeA 
(www.naturfreunde-bayern.de) 

 

Die Schönheit und Abenteuer vom Skibergsteigen in ungezwungener 
Atmosphäre im schönen Krottental erleben. Hier können Jugendliche 
abseits vom allgemeinen Skitrubel die Natur genießen und erleben, wie 
schön das umweltfreundliche Skibergsteigen ist. Natürlich lernt Ihr auch 
den Umgang mit dem LVS-Gerät und ein wenig Schnee- und 
Lawinenkunde. Es bleibt noch genügend Zeit für Spiel und Spaß. 
Jedoch ist das Krottental kein Hotel. Wir sind auf einer Selbstversorger-
Hütte, hier muss jeder mal mithelfen. Schon der Hüttenanstieg muss mit 
Tourenski bewältigt werden. Das heißt, VORSICHT BEIM RUCKSACK 
PACKEN!!! Ihr müsst alles selber tragen und vielleicht noch ein paar 
Lebensmittel. Wer Ausrüstung benötigt, bitte bei der Anmeldung 
mitteilen. 

  

https://www.naturfreunde-bayern.de/NeA


Hallenklettern  
 

 
 

Termin: Sa., 13.03.2022 

Veranstaltungsort: Kletterhalle Thalkirchen, München 

Treffpunkt:  14:00 Uhr an der Halle 

Organisation: Anna und Thomas Eiband 

Anmeldung: bis 30.01.2022 per Mail oder Tel. bei Anna 
Eiband 

 

Wir haben unseren Klettertrainer gemacht und bieten allen 
interessierten Einsteigern einen Schnuppertag zum Klettern an. Auch 
die fortgeschrittenen Kletterer sind herzlich eingeladen, um vielleicht die 
Sicherungstechnik aufzufrischen oder einfach neue Kletterer 
kennenzulernen. Wir freuen uns auf Euch! 



Skitourenwoche für Genießer  
 

 
 
 

Termin: So 13.03. - Fr 18.03.2022 

Gebiet: Campill / Gadertal (Südtirol) 

Anforderung: Kondition für 3 - 4 Stunden 

Voraussetzung: Stemmbogen in allen Schneearten 

Ausrüstung: siehe Ausrüstungsliste Skitour 

Treffpunkt: nach Vereinbarung 

Führer: Martin Meyer und Manfred Riedel 

Anmeldung: bis 15.12.2021 bei Manfred Riedel 

 

2009 war ich schon einmal in Campill. Das Wetter war schlecht und die 
Lawinenlage hoch. Diesmal habe ich schönes Wetter, sonnseitig Firn 
und schattseitig Pulverschnee bestellt. Bei den Touren handelt es sich 
um leichte bis mittelschwere Skitouren mit einer Aufstiegshöhe zwischen 
700 – 1000 Hm. Wir übernachten in der Pension Odles zu 66 € HP pro 
Person.   



Damen-Skihochtourenwochenende  
 

 
Termin:  Fr. 25.03. – So 27.03.2022 
Gebiet:  Tuxeralpen, Rastkogelhütte 
Anforderung: Kondition für 3-5 Std. 
Vorrausetzung:  Stemmbogen in allen Schneearten 
Ausrüstung:  siehe Ausrüstungsliste Skihochtour 
Treffpunkt:  nach Vereinbarung 
Führer: Martin Meyer, Sebastian Meier  
Anmeldung: bis 06.03.2022 bei Martin Meyer 
 
 
 
Liebe Skitouren Damen, 
 
Die Rastkogelhütte 2117 m wird unser Stützpunkt. Die Anreise erfolgt 
über Hochfügen, von dort starten wir auf den Kraxentrager und fahren 
ab zur Rastkogelhütte. Am Samstag steht der Rastkogel 2762 m auf 
dem Programm und am Sonntag der Rosskopf 2576 m. Alles weitere 
entscheiden wir vor Ort nach Schnee und Lawinenlage. 
  



Wochenend-Skitour Weidener Hütte  
 

 
 
Termin:  Sa 26.03. – Di 29.03.2022 
Gebiet:  Tuxer Alpen  
Anforderung: Kondition für 4 – 7 Std. 
Voraussetzung:  Stemmbogen in allen Schneearten 
Ausrüstung:  siehe Ausrüstungsliste Skitour 
Treffpunkt:  wird noch bekannt gegeben 
Führer: Jaap van de Kerk 
Anmeldung: bis 30.01.2022 per Mail bei Jaap 
Sonstiges: Maximal 7 Teilnehmer 
 Stornierungskosten bei Absage 
 

Die Weidener Hütte liegt in den Tuxer Alpen. Die Hütte ist ein guter 
Stützpunkt, um die umgebenden Skigipfel zu besteigen. Hobarjoch, 
Nafingköpfl und Rastkogel - um nur drei zu nennen. Innerst ist unser 
Ausgangspunkt, von dem wir in ca. 1,5 Stunden zur Hütte aufsteigen. 
Die Hütte liegt auf 1.799 m. Für die jeweiligen Touren sind ca. 800 Hm 
zu bewältigen. 
  



April 
 

1 Fr Münchner Stadtrundgang mit Tram, Skihochtour 

2 Sa Skihochtour Berner Oberland 

3 So Skihochtour Berner Oberland 

4 Mo  

5 Di  

6 Mi  

7 Do Monatsversammlung 

8 Fr  

9 Sa  

10 So  

11 Mo  

12 Di  

13 Mi  

14 Do  

15 Fr  

16 Sa  

17 So  

18 Mo  

19 Di  

20 Mi  

21 Do  

22 Fr  

23 Sa  

24 So  

25 Mo  

26 Di  

27 Mi  

28 Do  

29 Fr  

30 Sa Radl Hausrunde 

  



Skihochtour Berner Oberland  
 

 
Blick von der Konkordiahütte 

 

Termin: Do 31.03. – Di. 05.04.2022 

Gebiet: Berner Oberland 

Anforderung: Kondition für 1600 Hm 

Voraussetzung: Skifahren in allen Schneearten 
Gehen mit Steigeisen im steilen Firn und 
kombiniertem Gelände 

Ausrüstung: siehe Ausrüstungsliste Skihochtour 

Treffpunkt: wird noch ausgemacht 

Max. Teilnehmer drei 

Führer: Stephan Drexler 

Anmeldung: bis 31.12.2021 per Mail bei Stephan Drexler 

 

5 Tage anspruchsvolle Skihochtour im UNESCO Weltnaturerbe 
Aletschgebiet. Auffahrt mit der Jungfraubahn und Übernachtungen auf 
der Konkordia- sowie die Finsteraarhornhütte. Gipfel je nach 
Bedingungen: Trugberg (3933 m), Wyssnollen (3590 m), Finsteraarhorn 
(4274 m), Fiescherhorn (4049 m), Mittaghorn (3892 m) oder ähnliche. 



Münchner Stadtrundgang mit Tram  

 
Wo:    München Innenstadt 
Wann:   Fr 01.04.2022 
Treffpunkt:   Karlsplatz-Stachus, Haltestelle Linie 19 
Referent:   Werner Grüner 
Anmeldung bis: 01.03.2022 
 
Corona:   evtl. kürzerer Rundgang zu Fuß 
 
Wir fahren vom Stachus aus mit der Tram, durch die Münchner 
Innenstadt, steigen an verschiedenen Haltestellen aus, um die 
Umgebung zu Fuß genauer zu ergründen. Mit der nächsten Tram geht‘s 
dann wieder weiter. Auf diese Weise sehen wir viel von der Münchner 
Altstadt. Es geht bis nach Haidhausen und zurück über den Gasteig, bis 
zum Viktualienmarkt, wo wir sicher wieder eine schöne Einkehr finden. 

  



Radl-Hausrunde im Dachauer Hinterland  

 

 
 
Termin: Sa 30.04.2022 
Gebiet:  Dachauer Hinterland 
Anforderung: 50-60 km / ca. 400hm 
Wege: Forstwege und Fahrradwege 
Ausrüstung:  siehe Ausrüstungsliste MTB 
Treffpunkt:   wird noch bekannt gegeben 
Führer: Kevin Schönenborn 
Anmeldung: bis 25.04.2022 bei Kevin 
 
Und noch ein neuer Versuch, um euch das Dachauer Hinterland zu 
zeigen. Von Startpunkt aus fahren wir zunächst Richtung 
Ampermoching. Dort werden wir in der Schlosswirtschaft Mariabrunn 
einkehren. Frisch gestärkt fahren wir in einem großen Bogen nördlich 
um Dachau herum. Dabei hat man bei gutem Wetter die Möglichkeit, das 
Alpenpanorama zu genießen. 
  



Mai 
1 So  

2 Mo  

3 Di  

4 Mi  

5 Do Monatsversammlung 

6 Fr  

7 Sa  

8 So Wandern Jenbach und Farrenpoint 

9 Mo  

10 Di  

11 Mi  

12 Do Radl Fichtelgebirge 

13 Fr Radl Fichtelgebirge, Sportklettern in Franken 

14 Sa Radl Fichtelgebirge, Sportklettern in Franken 

15 So Radl Fichtelgebirge, Sportklettern in Franken 

16 Mo  

17 Di  

18 Mi  

19 Do Wanderung Eibenwald 

20 Fr  

21 Sa  

22 So  

23 Mo  

24 Di  

25 Mi  

26 Do Familien Wochenende Klettern Fränkische Schweiz 

27 Fr Familien Wochenende Klettern Fränkische Schweiz 

28 Sa Familien Wochenende Klettern Fränkische Schweiz 

29 So Familien Wochenende Klettern Fränkische Schweiz 

30 Mo  

31 Di  



Wassererlebnispfad Jenbach   

und Farrenpoint (1273 m) 
 

 
 
Termin:  So 08.05.2022 
Gebiet:  Bayrische Voralpen 
Anforderung: ca. 940 Hm  
 bzw. 690 Hm ohne Gipfel 
Gehzeit:  gesamt ca. 5 Std 
Ausgangspunkt: Bad Feilnbach 
Ausrüstung:  siehe Ausrüstungsliste Bergwandern 
Treffpunkt:  nach Vereinbarung 
Führer: Marion Schönenborn 
Anmeldung: bis 04.05.2022 bei Marion 
 
Von Bad Feilnbach wandern wir entlang des Wassererlebnispfades 
Jenbach. Nachdem wir dort das Brechries und die Jenbachfälle 
bewundert haben, können wir als 1. Gipfel den Mitterberg „mitnehmen“. 
Nach einer Einkehr auf der Schuhbräualm werden wir auf dem Rückweg 
noch den schönen Aussichtsberg Farrenpoint ersteigen 
  



MTB – 4 Tage im Fichtelgebirge  

 

Termin:  12. bis 15. Mai 2022 
Gebiet:  Oberfranken 
Anforderung: pro Tag ca. 40-50 km / 1000 Hm 
Wege:  Wald-, Forst- und Radwege,  
 evtl. auch mal leichtere Trails 
Ausrüstung:  siehe Ausrüstungsliste MTB 
Treffpunkt:  Mittwochabend, 11. Mai, vor Ort 
Führer: Rudi Krapf 
Anmeldung: bis Ende Januar 2022 – verbindlich! 
Sonstiges: ÜN Camping Fichtelsee / Pension 

 
Nach Oberfranken zieht es mich immer wieder mal hin und diesmal habe 
ich das Fichtelgebirge für uns ausgesucht. Rund um den Ochsenkopf 
und den Schneeberg (beide knapp über 1.000 Meter) gibt es unzählige 
Radtouren, die auf uns warten. Bekannt ist die Region auch für seine 
Bier- und Wirtshauskultur und auch das werden wir im wahrsten Sinne 
des Wortes erfahren.  
   



Sportklettern am Fels in Franken  
 

 
 

Termin: 13.05.2022 - 15.05.2022 

Gebiet: Frankenjura 

Anforderung: Lust auf Klettern 

Treffpunkt: Wird noch bekanntgegeben 

Organisation: Anna und Thomas Eiband  

Anmeldung: bis 15.02.2022 per Mail oder Tel. bei Anna 
Eiband 

 

Wir würden gerne mit euch ein paar schöne Klettertage im Frankenjura 
verbringen. Von Einsteigern bis fortgeschrittene Kletterer nehmen wir 
jeden gerne mit. Gemeinsam werden wir ein tolles Programm gestalten. 
  



Tageswanderung durch den  
Eibenwald bei Paterzell 

 

 

 

Termin: Do 19.05.2022 

Gebiet: Pfaffenwinkel 

Anforderung: leichte Wanderung, 
ca. 1.5 Std. Gehzeit 

Ausrüstung: festes Schuhwerk 

Treffpunkt: nach Vereinbarung am Parkplatz Paterzell 

Führer: Manfred Riedel 

Anmeldung:  bis 13.05.2022 bei Manfred Riedel 

 

Letztes Jahr hat uns das Wetter einen Strich durch die Rechnung 
gemacht. Also probieren wir es heuer nochmal mit dem Besuch des 
Eibenwalds bei Paterzell. Wir folgen dabei dem 1995 vom Forstamt 
Weilheim angelegten Lehrpfad. Nach einer Einkehr fahren wir weiter 
nach Wessobrunn und besichtigen das dortige Kloster. 
  



Familienerlebniserlebniswochenende  

mit dem Landesverband Bayern  
 

 
 

Termin:  Do.26.05.- So.29.05.2022 
Gebiet:  Fränkische Schweiz  
Anforderung: Klettern im III –  VI Schwierigkeitsgrad 
Voraussetzung: sportlich, bereit zum Klettern, 
Ausrüstung:  Ausrüstung kann ausgeliehen werden 
Treffpunkt:  NFH am Kreuzfelsen in Großengsee (N100) 
Führer: Martin Meyer  
Anmeldung: beim Landesverband Bayern per Mail 
 
Klettern in der Gemeinschaft, spielerisch klettern lernen. Gemeinsam 
rund um das NFH am Kreuzfelsen wollen wir klettern und andere 
Abenteuer erleben. Besonders geeignet für junge Familien. Am 
Naturfreunde-Haus ist viel Platz, so dass sich die Kinder austoben 
können. Im Naturfreundehaus werden wir gemeinsam kochen und 
essen, sowie zum Ende wieder alles reinigen. Die Verpflegung wird 
organisiert.  



Juni 
 

1 Mi  

2 Do Monatsversammlung 

3 Fr  

4 Sa  

5 So  

6 Mo  

7 Di  

8 Mi  

9 Do  

10 Fr  

11 Sa Radltour München Isar 

12 So  

13 Mo  

14 Di  

15 Mi  

16 Do  

17 Fr  

18 Sa Frühjahrs Arbeitstour 

19 So Frühjahrs Arbeitstour 

20 Mo  

21 Di  

22 Mi Wanderung Schweinsburg 

23 Do  

24 Fr  

25 Sa  

26 So  

27 Mo  

28 Di  

29 Mi  

30 Do  

  



Radltour-München-Isar  

 
Wo:    Thalkirchen - Englischer Garten 
Wann:   Sa 11.06.2022 
Treffpunkt:   10.30 Uhr, an der U3 Haltestelle Tierpark 
Referent:   Werner Grüner 
Anmeldung bis: 29.05.2022 
 
Wir machen wieder eine Kulturradltour, diesmal entlang der Isar von 
Thalkirchen - Tierpark, zum Flaucher, Deutsches Museum, Praterinsel, 
Maximiliansanlagen bis Englischer Garten, evtl. Einkehr Chinesischer 
Turm und an der Isar wieder zurück bis zum TVDN-Bootshaus, zur 
Schlusseinkehr.  Die gesamte Fahrstrecke beträgt ca. 20 km. 

  



Frühjahrs-Arbeitstour  
 

 
 

Termin: Sa 18.06. ab 8:30h – So 19.06.2022 

Treffpunkt: Krottentaler Alm 

Anmeldung: bis 13.06.2022 
bei Johannes Poschner 

 

Wir freuen uns auf den Sommer - Saisonstart auf der Alm! Für jede 
Altersgruppe ist etwas dabei. Für Familien bieten wir extra eine 
Kinderbetreuung an, damit alle Generationen zusammen auf die Alm 
kommen können, denn wer zusammenarbeitet, der soll auch zusammen 
feiern! Begleitet wird die Feier am Samstagabend von einem regionalen 

Schmankerl aus dem Rohr! 😉 

Wer am Freitagabend schon kommt, kann sich gerne dem kollektiven 
Grillen anschließen. (bitte bei Anmeldung angeben) 
  



Wanderung auf den Schweinsberg (1514m)  
 

 
 

Termin: Mi 22.06.2022 

Gebiet: Wendelsteingruppe 

Anforderung: leichte Wanderung, 
ca. 3 - 4 Std. Gehzeit (700 Hm) 

Voraussetzung: Trittsicherheit erforderlich 

Ausrüstung: siehe Ausrüstungsliste Bergwandern 

Treffpunkt: nach Vereinbarung  

Führer: Manfred Riedel 

Anmeldung: bis 20.06.2022 bei Manfred Riedel 

 
Wir wandern vom Parkplatz in Birkenstein über die Kesselalm zum 
Schweinsberg. Je nach Wetterlage können wir dann über die Eibachalm 
absteigen oder den direkten Weg zur Kesselalm nehmen. Auf der 
Kesselalm werden wir einkehren und die traumhafte Aussicht genießen. 
Gestärkt geht es dann zurück zum Parkplatz.  
  



Juli 
 

1 Fr  

2 Sa Pflanzen und Kräuterwanderung Krottentaler Alm 

3 So Pflanzen und Kräuterwanderung Krottentaler Alm 

4 Mo  

5 Di  

6 Mi  

7 Do Monatsversammlung 

8 Fr  

9 Sa  

10 So  

11 Mo  

12 Di  

13 Mi  

14 Do  

15 Fr  

16 Sa Radltour Hohen Peißenberg 

17 So  

18 Mo  

19 Di  

20 Mi  

21 Do  

22 Fr  

23 Sa  

24 So  

25 Mo  

26 Di  

27 Mi  

28 Do  

29 Fr  

30 Sa  

31 So Jugend-Sommerlager 



Pflanzen- und Kräuterwanderung  
auf der Krottentaler Alm 

 

 
 

Termin: Sa 02.07. – So 03.07.2022 

Veranstaltungsort: Krottentaler Alm 

Treffpunkt:  am Samstag um 13 Uhr auf der Alm 

Referenten:  Gabi Schröpfer 

Anmeldung bis: bis 14.06.2022 bei Gabi 

 

Bei einem großen Teil unserer Wildpflanzen, z. B. Brennnessel, 
Löwenzahn, Giersch, Schafgarbe usw., handelt es sich um echte 
Lebensmittel, deren Inhaltsstoffe unserem Körper lebenswichtige 
Vitalstoffe liefern.  

Lasst uns rund um die Hütt‘n einen Rundgang machen, die Bäume, 
Pflanzen und Kräuter erkunden und uns zum Abschluss von den 
gesammelten Kräutern einen Tee, einen Kräuterquark und dazu 
Ofenkartoffeln machen.   



MTB Auf den Hohen Peißenberg  
 

 
 
Termin:  Sa. 16.7.2022 
Gebiet:  Pfaffenwinkel  
Anforderung: ca. 40 km und 700 Hm 
Wege:  Teer- und Schotterstraßen 
Ausrüstung:  siehe Ausrüstungsliste MTB 
Treffpunkt:  10:00 P Weilheim, Bahnhofplatz 
Führer: Rudi 
Anmeldung: ein paar Tage vorher genügt! 
 
Der Hohe Peißenberg ist der „schönste Aussichtsberg“ in Bayern. Er 
steht völlig frei vor den Alpen und bietet einen grandiosen Rundumblick, 
auch ins Flachland. Außerdem hat dieser Berg auch eine lange und 
interessante Geschichte. Oben befindet sich die älteste 
Bergwetterstation der Welt und innen im Berg wurde bis 1970 
oberbayrische Pechkohle abgebaut. 
 
Vom Bahnhof Weilheim aus starten wir eine Rundtour mit Gipfelrast auf 
dem Berg und überzeugen uns selbst von seiner Schönheit. 



August 
 

1 Mo Jugend-Sommerlager 

2 Di Jugend-Sommerlager 

3 Mi Jugend-Sommerlager 

4 Do J-SL, Monatsversammlung im Hirschgarten 

5 Fr Jugend-Sommerlager 

6 Sa Jugend-Sommerlager 

7 So  

8 Mo  

9 Di  

10 Mi  

11 Do  

12 Fr Klettern in den nördlichen Kalkalpen, Drachenstich 

13 Sa Klettern in den nördlichen Kalkalpen, Drachenstich 

14 So Klettern in den nördlichen Kalkalpen, Drachenstich 

15 Mo Klettern in den nördlichen Kalkalpen 

16 Di  

17 Mi  

18 Do  

19 Fr  

20 Sa  

21 So  

22 Mo  

23 Di  

24 Mi  

25 Do  

26 Fr  

27 Sa  

28 So  

29 Mo  

30 Di  

31 Mi  



Monatsversammlung September im Biergarten  
 

 
 
 

Termin: Do 04.08.2022 

Treffpunkt: Hirschgarten 

Beginn: 18:30 Uhr 

 

 

Wir treffen wir uns unter schattigen Kastanienbäumen im Selbst-
versorgerbereich im Hirschgarten. 
  



Jugend-Sommerlager  
 

 
 

Termin: So 31.07. – Sa 06.08.2022 

Gebiet: auf der Krottentaler Alm 

Treffpunkt: Wanderparkplatz Geitau  

Jugendleiter: Lena Hamm und Team 

Anmeldung: bis 22.05.2022 bei Lena 

 

Wir freuen uns riesig, wieder ein Sommerlager für 6- bis 16-Jährige 
anbieten zu dürfen. 

Doch was werden wir dieses Jahr suchen? Erleben? Gemeinsam 
aufbauen? Lasst euch überraschen. Sicher ist, dass wir gemeinsam 
wandern, spielen, tanzen, singen, basteln, kochen und einfach eine 
spaßige Woche erleben. 

Genauere Infos gibt’s bei der Anmeldung, diese bitte bei Lena Hamm. 

Wir freuen uns auf die gemeinsamen Tage auf der Hütte. 
  



Klettern in den nördlichen Kalkalpen  

 

Termin:  Fr 12.08. – Mo 15.08.2022 
Gebiet:  nördliche Kalkalpen 
Anforderung: Klettern im III –  VI Schwierigkeitsgrad 
Vorrausetzung: Selbstständiges Klettern und Sichern im 

Alpinen Gelände 

Ausrüstung:  siehe Ausrüstungsliste Klettern 
Treffpunkt:  nach Vereinbarung 
Führer: Martin Meyer und Erik Fischer (OG Staffelstein) 

Anmeldung: bis 31.07.2022 bei Martin oder Erik 
Sonstiges: Hüttenübernachtung 
 
 
Klettern in eigenständigen Seilschaften, ja, aber trotzdem gemeinsame 
Zeit auf einer Hütte miteinander verbringen. Die Erlebnisse austauschen 
und die langjährige Freundschaft pflegen. Auf all das freue ich mich an 
diesem Wochenende. 
  



Drachenstich in Furth im Wald  

 

 
 

Wo:  Furth im Wald 

Wann:  Fr. 12.-14.08.2022 

Treffpunkt:  Furth im Wald, nach Vereinbarung 

Referent:  Werner Grüner 

Anmeldung bis 01.12.2021 bei Werner 
Karten und Quartierbestellungen von letztem 
Jahr werden übernommen! 

 

Corona: Verschiebung oder Storno, ist evtl. möglich! 

 

Der Drachenstich ist Deutschlands ältestes Volksschauspiel! Vor dem 
historischen Hintergrund der Hussitenkriege erwacht hier eine uralte 
Legende zum Leben, vom Drachen und vom ältesten Mythos der 
Menschheit – dem Kampf des Guten gegen das Böse. 
  



September 
 

1 Do Monatsversammlung 

2 Fr  

3 Sa  

4 So  

5 Mo  

6 Di  

7 Mi  

8 Do  

9 Fr  

10 Sa Radltour Schwarzenberg 

11 So  

12 Mo  

13 Di  

14 Mi  

15 Do  

16 Fr  

17 Sa Herbst Arbeitstour 

18 So Herbst Arbeitstour 

19 Mo  

20 Di  

21 Mi  

22 Do  

23 Fr Brauerei Weihenstephan 

24 Sa  

25 So  

26 Mo  

27 Di  

28 Mi  

29 Do  

30 Fr  

  



MTB um den Schwarzenberg  
 

 
 
Termin:  Sa 10.09.2022 
Gebiet:  Schlierseer Berge  
Anforderung: ca. 30 km und 800 Hm 
Wege:  Teer- und Schotterstraßen 
Ausrüstung:  siehe Ausrüstungsliste MTB 
Treffpunkt:  10:00 Bad Feilnbach, Wendelsteinstr. 56 
 (Parkplatz gegenüber GH Millau) 
Führer: Rudi 
Anmeldung: ein paar Tage vorher genügt. 
 
Die Tour war schon mal in 2019 geplant und nun gibt es einen neuen 
Versuch, der nun hoffentlich klappt. ☺ 
 
Von Bad Feilnbach geht es am Bach entlang bergauf, vorbei an der 
Wirtsalm, und oben angekommen genießen wir den Blick auf den 
Wendelstein. Weiter geht‘s zur Tregleralm, wo wir einkehren. Von da 
über einen kleinen Trail zurück zum Ausgangspunkt. 
  



Herbst-Arbeitstour  
 

 
 

Termin: Sa 17.09. ab 8:30h – So 18.09.2022 

Treffpunkt: Krottentaler Alm 

Anmeldung: bis spätestens 12.09.2022 
bei Johannes Poschner 

 

Nach einem ereignisreichen Sommer machen wir die Alm wieder fit für 
den Winter! Auch im Herbst ist für jede Altersgruppe etwas dabei, wo 
man seinen Beitrag leisten kann. Für Kinderbetreuung, Kulinarik und die 
Feier am Samstag ist gesorgt, damit auch diesmal wieder alle 

Generationen zusammenarbeiten und feiern können. 😉 

Wer am Freitagabend schon kommt, kann sich gerne dem kollektiven 
Kochen anschließen. (bitte bei Anmeldung angeben)  
  



Brauerei Weihenstephan  
 

 
 
Wo: Freising 
Wann:  Fr. 23.09.2022 
Treffpunkt: um 11.00 Uhr, am Freisinger Bhf. 
Referent: Werner Grüner 
Anmeldung bis 01.09.2022 
 
Corona: Storno, ist evtl. möglich 
 
Wir schauen uns die älteste Brauerei der Welt an, machen eine 
Bierverkostung und werden anschließend noch einen Einkehrschwung 
machen. Je nach Wetterlage und Zeitabstimmung mit der Brauerei 
können wir noch auf dem Weihenstephaner Berg und durch den 
Hofgarten wandern..  



Oktober 
 

1 Sa  

2 So  

3 Mo  

4 Di  

5 Mi  

6 Do Monatsversammlung 

7 Fr Sommerlager für Erwachsene Kinder 

8 Sa Sommerlager für Erwachsene Kinder 

9 So Sommerlager für Erwachsene Kinder 

10 Mo  

11 Di  

12 Mi  

13 Do  

14 Fr  

15 Sa  

16 So  

17 Mo Wanderung Burgruine Werdenfels und Pflegersee 

18 Di  

19 Mi  

20 Do  

21 Fr  

22 Sa  

23 So  

24 Mo  

25 Di  

26 Mi  

27 Do  

28 Fr  

29 Sa  

30 So  

31   



Sommerlager für Erwachsene Kinder  
 

 
 

Termin: Fr 07.10 – 9.10.2022 

Gebiet: Krottentaler Alm 

Jugendleiter: Lena Hamm 

Anmeldung: bis 11.09.2022 bei Lena 

 

Für alle junggebliebenen Erwachsenen!!  

Wollt ihr mal wissen, was wir auf unserem Sommerlager machen? Habt 
ihr Lust mal wieder so richtig kindisch zu sein, bekocht zu werden und 
ein lustiges Wochenende auf der Hütte zu erleben? Dann auf geht’s. Wir 
nehmen alle mit, die noch einmal Kind sein wollen! 
  



Burgruine Werdenfels und Pflegersee  
 

 
 

Termin: Mo 17.10.2022 

Gebiet: Ammergauer Alpen 

Anforderung: leichte Bergwanderung, 

 ca. 300 Hm  im Aufstieg, 
4 Std. Gehzeit (gesamt) 

Voraussetzung: Trittsicherheit erforderlich 

Ausrüstung: siehe Ausrüstungsliste Bergwandern 

Treffpunkt: nach Vereinbarung 

Führer: Manfred Riedel 

Anmeldung: bis 15.10.2022 bei Manfred Riedel 

 
Die Burg Werdenfels wurde um das Jahr 1200 erbaut. Von der heutigen 
Ruine hat man einen wunderbaren Blick auf Garmisch-Partenkirchen 
und das Zugspitzmassiv. Wir gehen von Farchant zuerst zur Burgruine 
Werdenfels und von dort aus weiter zur Werdenfelser Hütte. Die Wirtin 
hier ist bekannt für einen ausgezeichneten Kaiserschmarrn. Nach einer 
Rast wandern wir über den Pflegersee zurück zum Parkplatz in 
Farchant. 

  



November 
 

1 Di  

2 Mi  

3 Do  

4 Fr  

5 Sa  

6 So  

7 Mo  

8 Di  

9 Mi  

10 Do  

11 Fr  

12 Sa Bergsteigerabschluss 

13 So Bergsteigerabschluss 

14 Mo  

15 Di  

16 Mi  

17 Do  

18 Fr Jahreshauptversammlung 

19 Sa Wanderung Amper Haimhausen 

20 So  

21 Mo  

22 Di  

23 Mi  

24 Do  

25 Fr  

26 Sa  

27 So  

28 Mo  

29 Di  

30 Mi  



Bergsteigerabschluss  
 

 
 

Termin:  Sa 12.11. – So 13.11.2022 

Gebiet:  Krottentaler Alm 

Anforderung: Kondition für einen schönen Abend 

Voraussetzung:  gute Laune, Appetit und Durst 

Treffpunkt:  auf der Hütte, wer mag, schon am Freitag 

Anmeldung: bis 07.11.2022 bei Martin 

Sonstiges: Frühstück und Brotzeit Selbstversorgung, 
das Abendessen wird organisiert 

 

Wie immer möchten wir im Kreise unserer Bergfreunde das Ende des 
Tourenjahres auf unserer Alm feiern. Nach einem gemeinsamen 
Abendessen lassen wir mit Bildern die vergangene Tourensaison 
nochmal Revue passieren.  



Jahreshauptversammlung  
 

 
 

Termin: Fr 18.11.2022 

Treffpunkt: Vereinslokal 

Beginn: 19:00 Uhr 

 

Zur jährlichen Hauptversammlung laden wir alle Mitglieder ins 
Vereinslokal ein. 

  



Amper Haimhausen   

 

 
 
 

 

Termin:  Sa 19.11.2022 
Gebiet:  Amper bei Haimhausen 
Anforderung: leichte Wanderung auf Pfaden und  
  Feldwegen,  ca. 11 km 
Gehzeit:  ca. 3 Std 
Treffpunkt:  nach Vereinbarung 
Führer: Marion Schönenborn 
Anmeldung: bis 16.11.2022 bei Marion 
 
Wir wandern entlang der Amper nach Westen, wobei wir einige 
Altwasser auf Stegen überqueren. Richtung Osten passieren wir dann 
ein Altarm-Biotop und den Heiglweiher. Nach Überquerung der Amper 
gehen wir über einen Wiesenpfad und auf schönen Waldwegen zurück.  
 
Bevor wir wieder am Ausgangspunkt ankommen, werden wir noch einen 
Abstecher zum (Eis-)Cafe Cellino machen und dort uns dort an den 
Winter-Specials erfreuen. Nicht nur deshalb ist diese Wanderung auch 
gut für Familien geeignet. Bei Bedarf besteht die Möglichkeit einer 
Abkürzung. 

  



Dezember 
 

1 Do Schafkopfrennen 

2 Fr  

3 Sa Adventsfeier 

4 So  

5 Mo  

6 Di  

7 Mi  

8 Do  

9 Fr  

10 Sa  

11 So  

12 Mo  

13 Di  

14 Mi  

15 Do  

16 Fr  

17 Sa  

18 So  

19 Mo  

20 Di  

21 Mi  

22 Do  

23 Fr  

24 Sa  

25 So  

26 Mo  

27 Di  

28 Mi  

29 Do  

30 Fr  

31 Sa  



Schafkopfrennen  

 
 

 
 

 

Termin: Do 01.12.2022 

Treffpunkt: Vereinslokal „Alter Wirt“, Obermenzing 

Beginn: 18:30 Uhr 

Startgebühr: 10 € 

Anmeldung: bis 18.11.2022 bei Anna Eiband 

 

Traditionell treffen wir uns zum Schafkopfrennen im Vereinslokal Alter 
Wirt in Obermenzing. 
  



Adventsfeier  

 
 

Wo: Vereinslokal „Alter Wirt“, Obermenzing 

Wann: Sa. 03.12.2022 

Treffpunkt:  15.00 Uhr 

Referent:  Werner Grüner 

Anmeldung: bis 01.11.2022 

 

Corona:  Verschiebung oder Storno, ist evtl. möglich 

 

Es singen und spielen die Krottentaler Musikanten, dazwischen 
Lesungen von Geschichten, die in die Adventszeit passen. Beiträge von 
Kindern und Jugendlichen sind herzlichst erwünscht. Voraussichtlich 
wird uns auch wieder der Nikolaus besuchen, Ich bitte daher die Kinder, 
die mitkommen und Beträge bringen, sich bei mir anzumelden. Alle 
Mitglieder und auch Gäste sind herzlich dazu eingeladen.



 

 



 
 

7 Gründe, Mitglied der 
NaturFreunde zu werden! 
 
1. Großes Freizeit- und Outdoorangebot: Von Bergsteigen bis 

Wandern, Wasser und Wintersport, Natur- und Klimaschutz, 
Umweltbildung und einem Netzwerk an über 420 Naturfreunde-
häusern allein in Deutschland. 

 
Ein Verein - alles unter einem Dach. 

 
2. Übernachtungsermäßigung: Mitgliederrabatt auf die 

Übernachtungspreise in den Naturfreundehäusern, auch 
international. 

 
3. Ausbildung & Training: Erstklassige Ausbildungskurse für die 

Sportarten Ski, Snowboard, Langlauf, Bergsteigen und Klettern, 
Wandern, Nordic Walking und Kanu. 

 
4. “Sanftes & cleveres” Reisen: Bezahlbare und spannende 

Reisen und Ferienaufenthalte im In- und Ausland für Jung und Alt. 
 
5. Kinder und Jugend: Besondere Förderung von Kindern und 

Jugendlichen. Und damit nicht immer nur die Erwachsenen 
bestimmen, gibt es die NaturFreundejugend als eigenständigen 
Jugendverband. 

 
6. NATURFREUNDIN-Magazin: Kostenloses Mitgliedermagazin, 

erscheint 4 x jährlich. Inhalt: Alles über die Arbeit der 
Naturfreunde, Themen, die bewegen und das umfassende 
Freizeitangebot. Zusätzliche Informationen aus dem jeweiligen 
Landesverband. 

 
7. Freizeit-Unfall-Service: Im Mitgliedsbeitrag enthalten: ein 

umfassender Freizeit-Unfall-Service (Bergungs- und 
Rückholkosten, Invalidität, Todesfall, Mitgliederhaftpflicht-
versicherung) 

 

www.naturfreunde-neuaubing.de 

 

http://www.naturfreunde-neuaubing.de/

